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Examen et spécialité : CAP Agent Polyvalent de Restauration .
Coefficient : 6
Epreuve EP1: Production de préparations froides et de préparations )
chaudes page : 1/3

Agent polyvalent de restauration, vous travaillez dans une maison de retraite. Aujourd’hui,
I'établissement propose comme menu du jour ;

- tomates mozzarella

- cuisses de poulet roties sauce diable

- gratin de courgettes

- feuilleté aux abricots

Vous étes chargé de réaliser selon les gammes opératoires données

C 12 parts GRATIN DE COURGETTES

Cette préparation sera réalisée le jour méme
conservée en bacs gastronormes en'liaison chaude
servie sur assiette au self & la demande du client

012 FEUILLETES AUX ABRICOTS

Cefte préparation sera réaliséele jour méme
conservée en liaison froide
présentée sur assiette et servie en libre service

Vous disposez de 3 heures pour :
- compiéterles fiches de production jointes (20 minutes maximum)
- reéaliserles deux préparations (2 h 30 maximum)
- répondre aux questions posées par le jury (10 minutes maximum)

A la fin de I'épreuve, vous devez remettre en état, ranger le matériel et les équipements utilisés.
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